HERBSTKURSE 2025

MONTAG

Freies Klettern ohne Trainer

18.00-20.00 Uhr

Peter Gstrein Tel.
0664/1951800

Anmeldung erbeten

DIENSTAG

Kleinkinderturnen

Start noch offen
16.00-17.00 Uhr

Monika Kurzthaler
Tel. 0664/9161693

Anmeldung erbeten

Yoga

Start 07. Oktober
2025, 19.30-21.00
Uhr, 8 Einheiten

Verena Presslaber
Tel. 0680/2456749

Begrenzte
Teilnehmerzahl,
kostenpflichtig

MITTWO

CH

Riickentraining 55+ fiir

Start 08. Oktober

Brigitte Rainer

Begrenzte

Jedermann 2025 Tel. 0660/8119470 | Teilnehmerzahl,
08.30-09.30 Uhr kostenpflichtig
Kindertraining ,, TBE Flex“ Start Oktober 2025 Brigitte Rainer
16.30-17.30 Uhr Tel. 0660/8119470
Funktionelles Start Oktober 2025 Peter Gstrein Anmeldung noch moglich,

Ganzkorpertraining Manner

19.30-20.30 Uhr

Tel. 0664/1951800

kostenpflichtig

DONNERSTAG

Tischtennis

Start 17. Oktober
2025 Kinder und
Jugendliche 17.00-

Bernhard
Wilhelmer
Tel. 0680/3004134

Probetraining jederzeit
moglich, Anmeldung noch
moglich

18.00 Uhr
Funktionelles Start 09. Oktober Brigitte Rainer Begrenzte
Ganzkorpertraining Damen 2025 Tel. 0660/8119470 | Teilnehmerzahl,

18.30-19.30 Uhr

kostenpflichtig

Dartnight Start Juni 2025 Gemeindesaal Teilnahme jederzeit
19.00 Uhr Thurn moglich
Tischtennis Start 17. Oktober Bernhard Probetraining jederzeit
2025 Wilhelmer moglich, Anmeldung noch
Erwachsene 19.45- Tel. 0680/3004134 | moglich
21.00 Uhr Walter
Schneeberger
Tel. 0676/9210023
FREITAG
Freies Klettern ohne Trainer Start Oktober 2025 Peter Gstrein Tel. Anmeldung erbeten
17.00-19.00 Uhr 0664/1951800
FuBball Erwachsene Start Oktober 2025 Bernd Gander Anmeldung erbeten

19.00-20.30 Uhr

Tel. 0664/1654986
oder Lukas Steiner
Tel. 0664/8442653




