
UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00 Fußball

16:15 Kinder

16:30 Kinder gesund Georg Rohracher

16:45 bewegen

17:00 (Volksschule) Tischtennis

17:15 Brigitte Rainer Kinder/Jugend

17:30 Bernhard Wilhelmer

17:45 Walter Schneeberger

18:00 Klettern

18:15 Jugendliche

18:30 Gesunder Rücken Gesunder Rücken Damentraining (10-15 Jahre)

18:45 Brigitte Rainer Peter Gstrein Fit und gesund Peter Gstrein

19:00 Brigitte Rainer nur mit Voranmeldung

19:15 Tel. 0664/19 51 800

19:30 Yoga

19:45 Verena Männertraining Klettern

20:00 Presslaber Peter Gstrein Tischtennis Erwachsene

20:15 Erwachsene Peter Gstrein

20:30 Bernhard Wilhelmer nur mit Voranmeldung

20:45 Tel. 0664/19 51 800

21:00

21:15

21:30

KURSPLAN SPORTUNION THURN 2022/2023


